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5 Konsèy pou Sekirite Coronavirus 
EVITE
ANPIL
MOUN 

Rete
andedan kay 

Rete omwen
6 pye distans

Mache
chyen ou 

Manch
Pòt yo

Tiyo
ak Wobinè 

Bouton Twalèt ak
kouvèti twalèt pou chita 

Bouton
Limyè

Kontwa
ak Tab

Telefòn selilè
ak telekòmann TV 

FÈ: Rete
nan kabann 

FÈ: Gade
Televizyon 

Chante
Alfabè a

20
Segonn

PA FÈ: Itilize
transpò piblik 

Kilè:
✓ Ou santi w malad 
✓ Ou santi w ansante
 jiskaske epidemi a
 fini nan zòn ou an 

Kijan:
✓ Yon foul vle di anpil moun  
✓ Anpil moun vle di ou pa ka
 gade 6 pye (2M) youn de lòt
✓ Evite bay lamen 
✓ Li enpòtan menmsi ou
 ansante!

1
RETE LAKAY
OU SI OU
MALAD 

Kilè:
✓ Ou gen lafyèv 
✓ Ou gen yon tous 
✓ Ou gen souf kout 

Kòman:
✓ Rete lakay you menm apre
 sentòm yo fin pase jiskaske
 yon doktè di ou REFÈ 
✓ Rele doktè w anvan ou
 chèche swen 
✓ Evite zòn piblik yo, travay, lekòl 
✓ Pa itilize transpò piblik, taksi,
 oswa sèvis transpò pataje 
✓ Mete yon mask si ou soti deyò 

2

Kòman:
✓ Savon ak dlo pral travay 
✓ Netwayaj alkòl nan omwen 70%
✓ 4 kiyè Klowòks yo sèvi nan kay
 (20 ml) pou chak ka (950 ml)

Lè:
✓ Ou malad
✓ Ou gen alèji 
✓ Ou fè manje avèk
 twòp pwav 

Kòman:
✓ Mete mouchwa ki fin
 sèvi yo nan fatra 
✓ Lave men w touswit 

3
KOUVRI
TOUS
AK 
ETÈNYE 

4
Kilè:
✓ Antre nan yon bilding 
✓ Rantre nan kay 
✓ Itilize saldeben 
✓ Lè ou nan yon foul moun 
✓ Etènye oswa touse 
✓ Pran otobis, tren,
 transpò pataje, oswa
 metro 
✓ Anvan ou manje oswa
 prepare manje 

Kòman:
✓ Savon ak dlo pi bon 
✓ Dezenfektan pou men BON 
✓ Toulède kote men w 
✓ Anba zong ou 
✓ Ant dwèt ou yo 
✓ Pa bliye gwo pous 
✓ Seche konplètman 

NETWAYE
MEN W
SOUVAN 5

Nan yon mouchwa
Nan manch rad oswa koud

SIFAS KI
ITILIZE KE YO 
NETWAYE
SOUVAN 

Kilè:
✓ Yon fwa pa jou 
✓ Apre yo fin itilize
 l souvan lè yon moun
 malad fin itilize l

Jwi espas
deyò trankil yo 


